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El Parc de la Serra de Montsant està situat al nord del 
Priorat. El seu paisatge es caracteritza per una important 
biodiversitat de flora i fauna i una geologia singular defi-
nida per l’orografia abrupta de cingles, barrancs i congostos, 
on destaquen els graus: passos de muntanya que superen 
desnivells forts. Disposa d’un patrimoni natural i cultural 
ric, vinculat als valors espirituals de la muntanya i a la pet- 
jada de l’activitat humana en el paisatge: corrals, forns, 
masos, carrerades, marges i altres elements d’arquitectura 
de pedra seca...

distància total

3,2 km

senyalització
senyalització  
vertical

època any

tot l’any

tipus de ruta
anada i 
tornada

dificultat segons el Parc

fàcil

passos equipats

no
desnivell
positiu/negatiu

5 m

temps total 
estimat

40’D
A

D
E

S
 T

È
C

N
IQ

U
E

S

estacionament
Gratuït 
25 places

L’itinerari comença a l’aparcament  
senyalitzat.

Track de la rutaCom arribar?

Itinerari per gaudir del cel nocturn de Montsant, per 

fer de nit amb l’ajuda d’una lot i, si en teniu, d’un planisferi. 

Des d’Albarca ens apropem als Hostalets, on trobem 

un mirador astronòmic que forma part de la xarxa de 

miradors astronòmics de Montsant. Gairebé sense 

desnivell, continuem pel camí de la Llisera fins al Segon 

Coll, on tenim un plafó interpretatiu. Desfem el camí per 

tornar a Albarca. El Parc Natural de Montsant gaudeix de 

la doble certificació de zona tranquil·la i de cel nocturn 

de qualitat, juntament amb la certificació de Destinació 

Turística Starlight. Pots descarregar-te de la web el tríptic 

dels recursos pedagògics vinculats a l’itinerari sobre 

astronomia, foscor i silenci.
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Ruta senderista 
pel Parc Natural 
de la Serra de Montsant
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https://parcsnaturals.gencat.cat/ca/xarxa-de-parcs/serra-montsant/gaudeix-del-parc/equipaments-i-itineraris/itineraris/
https://www.google.es/maps/place/41%C2%B018'00.3%22N+0%C2%B054'42.4%22E/@41.300084,0.911765,580m/data=!3m2!1e3!4b1!4m4!3m3!8m2!3d41.300084!4d0.911765?entry=ttu
https://parcsnaturals.gencat.cat/ca/xarxa-de-parcs/serra-montsant/inici/
https://web.gencat.cat/ca/inici


Mirador astronòmic 
d’Albarca (795 m)

Camí de la Llisera  
(798 m)

Plafó interpretatiu 
(780 m)

Situat a la zona del collet Roig i dels 
Hostalets, disposa d’un indicador de 
l’estrella polar per poder orientar-se 
de nit i d’un faristol interpretatiu amb 
un mecanisme interactiu a manera de 
planisferi.

L’itinerari segueix un tram d’aquest camí 
que transcorre per damunt d’un estrat de 
roca i que antigament anava de la Morera 
a Albarca.

El plafó descriu els planetes que es 
veuen al cel i ens fa fixar en els sons de 
la nit. Hi trobareu la línia de l’eclíptica per 
on transiten els planetes i que travessa 
les constel·lacions del zodíac.

Podem sentir els sons dels animals 
nocturns, com el duc.

El cel de Montsant permet una observació astronòmica excel·lent.

El Parc Natural sota les estrelles.

Plafó interpretatiu.

321

Muntanyes de Prades i Serra de Montsant és una Destinació Turística Starlight.



El Collet Roig, a l’inici de l’itinerari.

Vistes d’Albarca des del Primer Coll.

Mirador astronòmic d’Albarca.

Runes dels Hostalets, antic hostal.

Quironsalud

Agbar

Ajuntament 
d’Albarca

Generalitat de Catalunya

Albarca

Patrocinadors:

Parc Natural de la Serra del Montsant

La circulació motoritzada està regulada. 
Informeu-vos de les condicions i respecteu els 
senyals.

No encengueu foc ni llenceu deixalles, excepte 
en els indrets autoritzats disposats a aquest 
efecte.

Consulteu el Pla Alfa per si hi ha restricció 
d’accés com a conseqüència del perill 
d’incendi forestal. 

Respecteu la flora i la fauna salvatge, i no 
altereu la calma ni la tranquil·litat de la zona. 
Gaudiu del silenci. 

Porteu els gossos lligats.

L’acampada lliure està prohibida. Informeu-vos 
sobre les àrees d’autocaravanes i d’acampada, 
i sobre la pernoctació.

L’escalada està regulada; informeu-vos de les 
condicions.

Podeu consultar la regulació d’activitats al web 
del Parc.

En cas de boira, no accediu a la Serra 
Major. En cas de pluja, vigileu a no relliscar 
pels camins pedregosos. Consulteu la 
meteorologia als webs de meteo.cat i 
meteomuntanya.

Aviseu sempre d’on aneu i quan tornareu.

Planifiqueu l’activitat i consulteu les guies 
i el mapa del recorregut. Respecteu la 
senyalització.

Utilitzeu material i equip adequats per a 
l’activitat. Porteu mòbil i reserveu bateria. 
En cas d’emergència, truqueu al número 
d’emergències (112).

Porteu aigua i menjar suficient.

Si teniu algun dubte o si trobeu incidències 
o desperfectes, adreceu-vos al Parc.

CONSELLS DE SEGURETAT NORMATIVA I BONES PRÀCTIQUES

https://www.agbar.es/
https://www.quironsalud.es/
https://interior.gencat.cat/ca/arees_dactuacio/agents-rurals/pla-alfa/
https://parcsnaturals.gencat.cat/ca/xarxa-de-parcs/serra-montsant/gaudeix-del-parc/consells/regulacio-dactivitats/index.html
https://www.meteo.cat/
https://meteomuntanya.cat/
https://parcsnaturals.gencat.cat/ca/xarxa-de-parcs/serra-montsant/inici/
https://web.gencat.cat/ca/inici
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